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Jahreszeitung Sektion Wintersport

Name: Osterreichische Turn- und Sportunion Wartberg/Aist, kurz: TSU Wartberg/Aist, ZVR: 949279865,
Obmann: Manfred Freinschlag, Grindungsjahr 1946 (2006: 60-]Jahre-Jubildum), Vereinsfarben: blau-weiss

Sektion Wintersport: Sektionsleiter: Saxinger Markus (0664 / 351 55 19)

Sektions-Anschrift: Saxinger Markus, Tlrnberg 1, 4231 Wartberg/Aist; e-mail: saxmax@tsuwartbergaist.com

Internet:

Bankverbindung:

www.tsuwartbergaist.com
Konto-Nr.: 58.17.770, BLZ: 34.460 (Raiba Region Pregarten — Geschdftsstelle Wartberg/Aist)
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Liebe Wintersportfreunde!

Der Winter steht zwar noch nicht ganz vor der Tur, jedoch wurden die letzten Vorbereitun-
gen getroffen, um unseren TSU-Mitgliedern auch im Winter Sportaktivitaten anbieten zu

kdnnen.

Unser Sektionsteam unter der Leitung von Willi Haim, viele Jahre mit Fleil und Engagement
verantwortlich fur die Sektion Schi unseres Vereines, beendete vorige Wintersaison ihre Ta-
tigkeiten. Auf diesem Wege mdéchte ich nochmals, im Namen des Vereinsvorstandes und der
vielen Wartberger Wintersportlerlnnen, dir Willi und deinem Team, flr euren unermudlichen

Einsatz Danke sagen.

Wir, als Turn- und Sportunion Wartberg/Aist, sehen es als unsere Aufgabe der Wartberger
Bevdlkerung die Méglichkeit zu bieten, Sport zu betreiben und Gemeinschaft zu erleben. Es

wird jedoch immer schwieriger fur ehrenamtliche Aufgaben ldealisten zu begeistern.

Umso mehr freut es mich, dass sich aus unseren Reihen der groRen ,Blau WeiRen Familie“
ein neues Team gefunden hat, um den Mitgliedern der TSU auch im Winter wieder die M6g-
lichkeit zu bieten, Ihren sportlichen Aktivitdten nach zu gehen und gesellige Stunden zu
erleben. Markus Saxinger wird die Sektion Wintersport als Sektionsleiter fihren, zur Seite
steht ihm ein junges, zielstrebiges Team. Ich bedanke mich beim neuen Team fir Eure

Einsatzfreude und winsche Euch viel Erfolg.

Unter dem Motto ,Fit durch den Winter“ winsche ich allen Wartberger und Wartbergerinnen

eine schone und unfallfreie Wintersaison.
Ski Heill

Manfred Freinschlag

Obmann
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Immostrend

Immobilien und Fertighausvertrieb GmbH

Planung Bauberatung Finanzservice
Hauptstralle 90 — 4232 Hagenberg — 0664 / 106 59 70

www.immotrend.cc

0664 / 19 222 08

TV-Heimservice
TV - VIDEO - SAT - HIFI
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Karl Roselstorfer: *Ich biete @

Ihnen komfortablen
HEIMSERVICE und Verkauf
seit nunmehr bereits mehr

als acht Jahren.
Ich freue mich auf Ihren Anruf!
Danke fiir Thr Vertrauen!”
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Liebe (Wintersport-)Freunde der
TSU Wartberg/Aist!

Nach der hervorragenden Arbeit der Sektion Schi, ist es eine schéne Herausforderung mit
allen Wintersportlerlnnen aus Wartberg/Aist in die neue Saison zu starten!
Viele traditionelle Veranstaltungen, aber auch einige neue Events, haben wir diesen Winter

fir euch geplant!

Wir — das ist das neue Team der Sektion Wintersport bestehend aus Markus und Peter Sa-
xinger, Renate Aigner, Jirgen und Bettina Hackl — haben mit vollem Tatendrang mit den
Vorbereitungen fur diese Wintersaison begonnen und freuen uns schon riesig auf die ersten

Veranstaltungen.

Wichtig ist uns bei samtlichen Veranstaltungen die Qualitat — so wird z.B. eine Kooperation
mit den Naturfreunden Pregarten eingegangen, um unseren Kleinen beim Kinderski- und
Snowboardkurs auch ausgebildetes Fachpersonal bieten zu kdnnen. In weiterer Folge zahlt
es zu unseren Zielen, selber fir samtliche Wintersportaktivitaten Ausbildungen zu absolvie-

ren.

Auch die tolle Unterstitzung von Willi & Co hilft uns in der ersten vollen Saison bei der
Durchfuhrung von diversen Wintersporteinheiten — wie z.B. der Leitung der Skigymnastik.

Danke!

In diesen Wintersportnachrichten wirst du Uber samtliche Events der Saison 2006/2007 in-
formiert — wo wir uns hoffentlich so oft wie méglich sehen und kennen lernen werden!
Danke natirlich auch an alle Sponsoren und Unterstitzer unserer neuen Sektion!

Wir freuen uns auf einen wunderschénen und gemeinsamen Winter!

Markus Saxinger

Sektionsleiter

saxmax@tsuwartberqgaist.com
Tel. 0664 / 351 55 19
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Skigymnastik

Schon fit fur den Pistenspal3?

Um das volle Fahrvergnigen auf der Skipiste genielen zu kdnnen, sollte man seine Muskeln

schon im Voraus gut trainieren.

Eine Skigymnastikeinheit besteht klassisch aus Aufwarmen, Stretchen, Kardio-Teil (also

Herz-Kreislauf-Kondition), Kraft und Dehnen.

Die Skigymnastik hat bereits am 10.10.2006 begonnen und findet jeden Dienstag um
19.30 Uhr im Veranstaltungssaal der Volksschule Wartberg/Aist statt.

Der erste Teil endet am 19.12.2006. Der zweite Teil ist von 09.01.2007 bis 13.02.2007.

Die Einheiten dauern 1,5 Stunden und werden von Willi Haim, Walter Schmolmuller oder

Edith Weissengruber geleitet.

Die Teilnahme ist fur alle Vereinsmitglieder kostenlos.

In jeder Beziehung zahlen die Menschen.

www.pregarten.sparkasse.at

DESHALB HOREN WIR IHNEN ZUERST ZU. Um |hre Wiinsche und
Vorstellungen richtig zu verstehen und dann das Richtige flur Sie zu tun.
Kommen Sie in Ihre Sparkasse.

SPARKASSE S

Wartberg / Aist
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SKI-Opening

Jetzt beginnt der Winter wirklich!

Am Samstag, den 18.11.2006 starten wir mit einem Ski-Opening im Sportgasthaus
Blau-Weiss in die Wintersaison 2006/2007.

Unser erstes Event mit der Live-Band ,,Johnny Rockers” beginnt um 20 Uhr und soll

ein toller Auftakt fur die kommende Wintersportsaison werden.

Das Programm von ,Johnny Rockers* lasst selten Winsche offen. Pop- und
Rock-Hits der letzten Jahrzehnte werden genauso interpretiert wie Party-

und Stimmungsklassiker, Austropop und Rock”™ n” Roll.

PRAMMER

MASCHINENPUTZ GmbH




E www.tsuwartbergaist.com % e

Punschstandl

Sektion Behindertensport

15. Wartberger Adventmarkt

Erd6ffnet wird das fahrbare Punschstandl am Freitag, 01.12.2006 um 18 Uhr.
Ganztagig gedffnet am Samstag, 02.12.2006.

Die Sektion Behindertensport freut sich auf deinen Besuch!

jtit,
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assagehi tfir mehlﬁ;tﬁg Anna’s Massage

Der M rﬂichkeit und Anna u. Friedrich Wagner OEG
Spﬂ 4231 Untergaisbach, Zeilerberg 21

Tel: 07236/7113,
Mobiltel.: 0664/4872313 Anna
0664/8666686 Friedrich

(itseliee-tittalle-Anifisse!

Fam. Schitzeneder
Angererweg 1, 4224 Wartberg ob der Aist
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Wintersportartikelbasar

Beratung und Verkauf

Verkauf in Kooperation mit Firma Sport Haderer

Fr, 01.12.2006: 18.00 - 20.00 Uhr

Sa, 02.12.2006: 08.00 - 16.00 Uhr

Ort: Gasthaus Stegfellner (1. Stock)

Annahme und Verkauf Freitag und Samstag!

Der Preis wird von dir bestimmt. Es werden 10% des Verkaufspreises zur Deckung der

Unkosten einbehalten.

Achtung: Abholung der nicht verkauften Artikel am Sa, 02.12.2006 von 16.00 bis 18.00 Uhr

Nicht abgeholte Artikel werden sofort entsorgt!!

HADERER:

Sports

A-4113 St Martin * Allersdorf 29
Tel.: +43(0)7232/3553 * Fax: DW 20

www.sport-haderer.at * office@sport-haderer.at
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TAGESSKIFAHRTEN

GOSAU BAUERNSKITAG

Mittwoch, 17.01.2007

Erwachsene Euro 45,-

Kinder Euro 33,-

Abfahrt: 6.00 Uhr — Sportgasthaus Blau-Weiss

HAUSER KAIBLING

Samstag, 10.02.2007

Erwachsene Euro 50,-

Kinder Euro 40,-

Abfahrt: 6.00 Uhr — Sportgasthaus Blau-Weiss

Gasthaus - Pizzeria
(= | : |
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2-TAGESSKIFAHRT

SAALBACH/HINTERGLEMM

3 BERGER
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in Saalbach

Samstag, 03.03.2007 und Sonntag, 04.03.2007

Leistungen:

Busfahrt, Skipass, Halbpension, Ubernachtung
Erwachsene Euro 125,-
Jugendliche Euro 115,- (1988 - 1990)

Kinder Euro 95,- (1991 - 2000)

Abfahrt: 6.00 Uhr — Sportgasthaus Blau-Weiss

ANMELDUNG fur alle Fahrten bis spatestens 2 Tage vor der Fahrt durch Einzahlung

auf das Konto der Sektion Wintersport.

Raiba Wartberg/Aist

Konto-Nr: 58.17.770, BLZ 34460 Programmanderungen
vorbehalten!

Auskunfte: Markus Saxinger 0664 / 351 55 19
Jirgen Hackl 0664 / 352 64 69
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4231 Untergaisbach
07236/6954

Wir hiaben fiir Sie taglich von 11- 23:00 gedffnet

ESV-Untergaisbach ladet ein zum

Punschstand mit Christbaum-Verkauf

Donnerstag, 07.12.2006 — ab 15 Uhr
Freitag, 08.12.2006 — ab 10 Uhr

Ort: Lagerhaus Gaisbach
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07236 / 3789
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Ski- und Snowboardkurs

fur Anfanger ke

von Freitag, 05.01.2007 bis Sonntag, 07.01.2007 Wir leben Natur

Der Kurs findet heuer erstmals in Kooperation mit den Naturfreunden Pregarten statt. Die

Betreuung erfolgt durch unsere staatlich gepriften Lehrwarte und vereinseigene Helfer.

Busfahrt und Verpflegung:
Vereinsmitglied (TSU Wartberg/Aist, Naturfreunde Wartberg/Pregarten): Euro 58,-
Nicht-Mitglied: Euro 70,-

Liftkarte:
3-Tageskarte fur Kinder: ca. Euro 40,-
Fahrt jedoch ein Elternteil mit (Fahrtkostenbeitrag Euro 10,- pro Tag), so kann mit der

00. Familienkarte fir das Kind die jeweilige Tageskarte um Euro 1,- erworben werden.

Anmeldungen bei: Raiba Wartberg oder Sparkasse Pregarten

Achtung: Begrenzte Teilnehmeranzahl!

Ausklinfte: Hackl Jurgen (Wartberg) 0664 / 352 64 69
Bohm Josef (Pregarten) 07236 / 2531

www.dinghofer.at

Dinghofer

Wia z'Haus Dinghofer | Hauptstralfie 35 | 4224 wartberg ob der Aist | Telefon: +43 (7236) 2362-0 | FAX: +43 (7236) 2362-14 | office@dinghafer.at
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4284 Tragwein [ Erdleitenerstr. 7
Fon 07263/88333 [ Fax 07263/88495
e-mail ortner-siegl@aon. at

Biomasse und Erdwarme
Solar- und Photovoltaik
Wohnraumliftung
Bad und Weéllness
OIl- und Gasfeuerungen
Reparatur und Service

oJun N1 N Gas Wasser Heizung /

Gusthans Stegfellwer T 15tgrter

P /‘/a"tj&"f’ Weirkeller

Gasthaus Stegfellner
Marktplatz 1
4224 Wartberg / Aist
Tel. 07236/2365

e fiir Feste und Feiern
e Speisesaal fiir 50 Personen
¢ Weinkeller fiir 80 Personen
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Punschstand

Sektion Wintersport

Samstag, 20.01.2007 - 15.00 Uhr
Ort: Schreinerweg 40, Wartberg/Aist

Im heurigen Winter wird der Punsch der Sektion Wintersport erstmals nicht auf dem Wart-
berger Adventmarkt, sondern bei Familie Hackl am Schreinerweg ausgeschenkt.

Neu ist auch der Zeitpunkt — nach Weihnachten — am Samstag, 20.01.2007.

Auf dein Kommen freut sich die Sektion Wintersport!

DA MEN & HERREN
Kerastase - Pflegeprodukte

Martina Mittmannsgruber
4224 Wartberg, Kapellenweg 1
Tel.: 0 72 36 / 38 78
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Er & Fun

ViTaL cot
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f%fffﬂ' & (L (Damentumen)

Wer sich bewegt, hleibt fit. Nach diesem Motto mochten wir auch verschiedenste Fitness-Strategien anbieten.

- Aerobic, Ausdaueriraining in den unterschiedlichsten Variationen (Bauch-Bein-Po, Step, Bodyworks, ..}
- Effekiives Muskeliraining mit Therabinder, KH, Gymnastikstibe und -balle
- Dance Agrobic

Start; 18. September 20086, jeden Montag, 20.00 Uhr, Sportheim Blau-Weiss, YWartherg/A.
Kursbeitrag: Pro Einheit (Mitglieder 1,50 € bzw. Nicht-Mitglieder 2,00 €)
Leitung: Anita Greifenader, WartherglAist; Anita Greifeneder, Pregarien; Sahine Wirl, Pregarten

1 Fal N ]
Fue & Fun Tor G L1LS aageis ab 13 sanreny
Mit Dance Aerobic setzen wir einen neuen Trainingsimpuls. Die Elemente dazu kommen aus Jazz,

Street-Dance, Funky und Hip-Hop und werden mit den Aerohic-Basics kombiniert. Matirlich
gibts weiterhin Stundenbilder mit Step, Tae-Boe, KH, Gymnastikballen uvm. zu trendy music®.

Start: 04. Oktober 2006, jeden Mittwoch, 18.30 Uhr, Sportheim Blau-Weiss, Wartherg/A.
Kursbeitrag: 10 Kurseinheiten (Mitglieder 10,00 € bzw. Nicht-Mitglieder 12,00 £€)
Leitung und Anmeldung: Anita Greifenaeder, Tel. 0664/38519628

Kindertwrnen alb ¢ |7 hren
Wir méchten den Kindern dig Freude an derBewegung und die Schulung der motorischen Fertigkeiten

bzw. die Koordinationfahigkeiten spielerisch vermitteln. Die Kinder haben die Maglichkeit mit Kleingeraten
und bei Gruppenspielen die verschiedensten Bewegungsformen zu erernen. Der Spalt und das Spiel
steht dabel im Mittelpunki.

Start: 09, Oktober 2006, jeden Montag, 17.00 Uhr, Sportheim Blau-Weiss, Wartherg/a.
Kursbeitrag: 10 Einheiten (Mitglieder 10 € bzw. Nicht-Mitglieder 12 €)

Leitung: Anita Greifeneder und Sabine Wirtl

Anmeldung: Anita Greifeneder, Tel. 07236/7499, Mobil: 0695-81131168

NGU Vil cot

Den Kdrper auf eine inm vertragliche Art frainieren. Durch Mobilisieren, Krafiigen und Dehnen wird an der Haltung
gearbeitet und damit Wohlbefinden durch Bewsgung vermittelt. Gezielte Ubungen zur Starkung des Rickens, der
Wirbelsdule und der Bauchmuskulatur sind ebenfalls Inhalt der Kursabende. Fir alle ab 50 - MANNER, Ihr seid auch
herzlich willkommen!

Start: 05. Oktober 2006, jeden Donnerstag, 20.00 Uhr, Sportheim Blau-Weiss, Wartharg/A.
Kursbeitrag: 10 Einheiten (Mitglieder 13 € bzw. Nicht-Mitglieder 18 €)
Leitung und Anmeldung: Annemarie Greifeneder, Tel. 07236/7186

Puates __

Die derzeit wohl beliebieste Fitnessbewegung! Die Wirkung der Ubungen auf die Muskulatur
(speziell Bauch, Ricken, Beckenboden, Gesal) ist phanomenal, bedarf aber einer exakten und
konzentrierten Ausihbung der Filatestachnik.

Start: 05. Oktober 2006, 2 x pro Woche (Mo und Do) 18.30 Uhr, Sportheim Blau-Weiss, Wartherg/A.
Kursbeitrag: 10 Einheiten (Mitglieder 20 € bzw. Nicht-Mitglieder 38 £€)

Leitung und Anmeldung: Annemarie Greifeneder, Tel. 07236/7186

Sektionsleitung: Sieglinde Schongruber, Tel. 07236/3220
Weitere Infos und Fotos findest du auf unserer Hompage www.tsuwarbergaist.com
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26. Gemeinde-
meisterschaft

Ski und Snowboard

Sonntag, 28.01.2007

Anmeldung: Gemeindeamt Wartberg/Aist

Far alle in Wartberg wohnhaften Personen. Alle NICHT-Wartberger werden in der Gasteklas-

se gewertet.

Bewerb: Riesentorlauf, 1 Durchgang
Start: 10.00 Uhr (Kinderstart — verkirzte Strecke)
11.00 Uhr (ab Schilerklasse)

Austragungsort: Sandl
Siegerehrung: 17.00 Uhr — Sportgasthaus Blau-Weiss

Genauere Informationen entnimm bitte den Plakaten und Flugblattern sowie unter

www.tsuwartbergaist.com.

C' est la vie

Hauptstrasse 20
4224 Wartberg/Aist WWW.cestlavie.at
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Termine

10.10.2006 — 19.12.2006:
09.01.2007 — 13.02.2007:

November:

18.11.2006: Ski-Opening

Dezember:

01.12.2006 — 02.12.2006:
01.12.2006 — 02.12.2006:
07.12.2006 — 08.12.2006:
16.12.2006 — 17.12.2006:

Janner:
05.01.2007 — 07.01.2007:

12.01.2007 — 14.01.2007:

Skigymnastik

Skigymnastik

Wintersportartikelbasar
Punschstandl (Sektion Behindertensport)
Punschstand mit Christbaum-Verkauf (ESV-Untergaisbach)

Punsch Reisabau” (Sektion FuBball)

Ski- und Snowboardkurs fir Anfanger

3-Tagesskifahrt Saalbach/Hinterglemm (Sektion FuBball)

17.01.2007: Tagesskifahrt Gosau (Bauernskitag)

20.01.2007: Punschstand Familie Hackl (Sektion Wintersport)

28.01.2007: Gemeindemeisterschaft - Ski und Snowboard

Februar:

10.02.2007: Tagesskifahrt Hauser Kaibling

Marz:

03.03.2007 — 04.03.2007:

2-Tagesskifahrt Saalbach/Hinterglemm

IMPRESSUM: Herausgeber: TSU Wartberg/Aist — Sektion Wintersport. Fur den Inhalt verantwortlich: Markus Saxinger, Titelseite, Plakat SKI-Opening
& Layoutvorlage: Mag. Michael Mayrhofer, Grafik, Layout & Satz: Renate Aigner. Text: Markus Saxinger, Renate Aigner, Jirgen & Bettina Hackl.
Druck/Erscheinungsweise: oha Druck gesmbH / 1400 Stick und Publizierung im Internet unter www.tsuwartbergaist.com
Inhalt, Termine etc.: Der Verein Ubernimmt fir die Richtigkeit keine Haftung.

Alle Rechte und Fehler vorbehalten — Renate Aigner 2006
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Malereibetrieb Miihlviertler Geriistebau
Fassadengestaltung —————

Tel. 07236/82 54
Fax 07236/82 54 - 44

lhre Vorsorgeliicke \

Holen Sie sich lhren Pensionsplan! I

ap
Raiffeisenbank la$
\ Die Bank fir lhre Zukunft

Wir informieren Sie gerne!

Raitteisenbank Wartberg ob der Aist

www raiffeisen-ooe. at/wartb erg-aist




Sektion Wintersport

SKI-Opening

im Sportgastnaus Blau-Weiss

Wartberg/Aist

T HNNYR BKERS

20 Uhr ’
Eintritt € 3
www.tsuwartbergaist.com www.joh yr'uuker's at

LIVE-Band






