
 
 
 
 
 

Sektion Tennis/TSU Wartberg    email: tennis@tsuwartbergaist.com 

 

 

Information zu den Kinder- u. Jugend Tenniskursen 2019  
 
Liebe Eltern - die neue Saison steht unmittelbar vor der Tür.  
 
Auch heuer bieten wir wieder Kurse für Kinder und Jugendliche an, diese werden von 
unseren zertifizierten Wartberger Trainern - Andreas Ertl und Peter Rammer - geleitet.  
 
Einteilung – je nach Spielstärke wird es folgende Gruppen geben: 

ROT:   Anfänger mit wenig bis gar keiner Tenniserfahrung (Vor-u.Kernübungen) 
ORANGE:  Grundkenntnisse u. Spielpraxis bereits vorhanden 
GRÜN:  Fortgeschrittene mit mehrjähriger Tenniserfahrung 
 
Die Gruppeneinteilung erfolgt nach Absolvierung eines Sichtungstrainings Ende April. 
 
Zeitraum – ca. Anfang Mai 2019 bis ca. Anfang Juli: 

Montag (MO): 14:30 bis 18h  //  Mittwoch (MI):14.30 bis 17h  //  Freitag (FR): 13 bis 15h 
 
Kurskosten –  zusätzlich zu den normalen TSU u. Sektions-Jahresbeiträgen*: 

ROT:  € 48,- für 8.Einheiten à 55 Minuten bei geplanten 4er Gruppen 
ORANGE: € 48,- für 8.Einheiten à 55 Minuten bei geplanten 4er Gruppen 
GRÜN: € 72,- für 8.Einheiten à 85 Minuten bei geplanten 4er Gruppen 
 
Je nach Kapazität und Wunsch sind auch kleinere Gruppen oder Einzeltraining möglich, bei 
Bedarf wird ev. ein spezieller Anfängerkurs für den Einstieg in den Tennissport angeboten. 
 
Trainingsinhalte:  

Sind neben dem Erlernen und Weiterentwickeln der Technik (Grundschläge, Volley, 
Aufschlag) auch das Verbessern der koordinativen und konditionellen Fähigkeiten.  
 
Anmeldungen bis spätestens 19. April 2019 an rammer.peter@gmail.com.  

Bitte Namen, Geburtsdatum, E-Mail, Handynummer für WhatsApp Nachrichten und ALLE 
möglichen Trainingstermine (z.B.: MO von 14:30 – 17h und / oder FR ab 13h) bekanntgeben.  
 
Ferien-Trainings-Camp – mehrtägig im August ist in Planung, genauere Infos folgen!!! 
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